
Анкета для родителей 

«Готовность ребенка к поступлению в детский сад» 

Уважаемые родители! Просим вас искренне ответить на вопросы. Это 

поможет нам создать максимально комфортные условия для вашего малыша в 

первые дни пребывания в группе.  

1. Общие сведения:  

ФИО ребенка ________________________________________________________ 

 

Дата рождения __________________Возраст на 02.03.2026: _________________ 

 

Как вы ласково называете ребенка дома? _________________________________ 

 

2. Навыки самообслуживания (отметьте нужное):  

Питание: Пьет из чашки (да/нет); ест ложкой сам (да/нет/помогает взрослый);  

умеет жевать твердую пищу (да/нет).  

Гигиена: Просится на горшок (да/нет): спокойно относится к умыванию 

(да/нет); пользуется соской/бутылочкой (да/нет).  

Одевание: Пытается сам снимать шапку/обувь (да/нет); активно помогает при  

одевании (да/нет).  

3. Режим дня и сон:  

Во сколько ребенок обычно просыпается?________ И ложится спать?________ 

Есть ли дневной сон? (да/нет). Продолжительность: _______________________ 

Как засыпает? (сам / укачивание / с игрушкой / с мамой).  

4. Социальный опыт и характер: 

 Как ребенок реагирует на новых людей? (легко идет на контакт / боится / долго  

присматривается).  

Был ли опыт расставания с мамой более чем на 3 часа? (да/нет).  

Любимые игры или игрушки: ___________________________________________ 

5. Особенности здоровья:  

Есть ли аллергия (на продукты, лекарства)? _______________________________ 

Особенности физического развития, о которых важно знать воспитателю:  

_____________________________________________________________________ 

6. Ваша оценка: 

Как вы считаете, как пройдет адаптация? (легко / со слезами / затрудняюсь 

ответить). 

 Что вас больше всего беспокоит?______________________________________ 

___________________________________________________________________ 

                                                               Спасибо за ответы! 


