
Особенности организации образовательного процесса в летний 

оздоровительный период 

 
В соответствии с Кодексом Республики Беларусь об образовании 

продолжительность летнего оздоровительного периода (летних каникул) в 

учреждении дошкольного образования составляет 92 дней. 

Организация образовательного процесса в учреждениях дошкольного 

образования в летний период включает оптимальное чередование специально 

организованной и нерегламентированной деятельности воспитанников. При 

этом необходимо учитывать, что в период летней оздоровительной кампании 

увеличивается время пребывания воспитанников на свежем воздухе, 

сокращается количество времени, отведенного на проведение специально 

организованной деятельности. 

Содержание образования детей в летний период реализуется в 

партнерской деятельности взрослого с воспитанниками, которая 

предполагает: 

 включенность педагога в деятельность наравне с детьми; 

 добровольное присоединение детей к деятельности (без психического и 

дисциплинарного принуждения); 

 свободное общение и перемещение детей во время деятельности; 

 открытое временное завершение деятельности (каждый действует в 

своем темпе); 

 интеграцию художественно-эстетической и физкультурно-

оздоровительной деятельности с другими видами детской деятельности 

(познавательной практической, общением, игровой, трудовой и др.). 

В период летнего оздоровления приоритетным является организация 

деятельности детей физкультурно-оздоровительной и художественно-

эстетической направленности, которая осуществляется в специально 

организованных формах, регламентированных типовым учебным планом 

дошкольного образования, по соответствующим образовательным областям 

(«Физическая культура», «Изобразительное искусство») и 

нерегламентированной деятельности воспитанников, включающей: 

 самостоятельную деятельность в условиях созданной педагогическими 

работниками предметно-развивающей образовательной среды, 

обеспечивающей каждому ребенку возможность выбрать деятельность по 

интересам и позволяющей ему взаимодействовать со сверстниками или 

действовать индивидуально;  

 организованную педагогическим работником деятельность детей, 

направленную на решение образовательных задач. 

Физкультурно-оздоровительная работа включает: 

 утреннюю гимнастику; 

 физкультурные занятия (игрового, сюжетного, тематического вида); 

 подвижные игры и физические упражнения на прогулке; 



 активный отдых (физкультурные досуги, физкультурные праздники, 

Дни здоровья); 

 самостоятельную двигательную деятельность; 

 закаливание. 

Художественно-эстетическая работа включает: 

 изобразительную деятельность (рисование, лепка, аппликация, 

конструирование, детский дизайн); 

 музыкальную деятельность воспитанников; 

 ознакомление с произведениями художественной литературы и 

фольклора. 


